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EDITORIAL

En el llarg | freballés procés de la rehabifi-
tacio integral d’'una persona amb lesio
medul.lar, els termes dependéncia-independeéen-
cia sovint sén emprats per a definir situacions en
les arees personal i social.

Valer-se per si mateix, potenciar els recur-
sos personals, evitar la passivitat | prendre deci-
sions... sén actituds que hom intenta d’estimular
per tal que, a desgrat de la cadira de rodes, a
desgrat moltes vegades de la tetraplegia, es pu-
gui acomplir un paper actiu en les relacions de
parella | familiars, en les activitats socials i en les
laborals... | és que la discapacitat fisica, fins i tot
en els casos d’afeccié més gran, no ha d’'impli-
car per ella mateixa dependéncia psicologica.

S’esdevé, fanmateix, que la decisié indivi-
dual i la col.laboracié familiar no sén suficients
per a resoldre aspectes multiples que poden
aturar o potenciar aquesta independéncia. En-
gegar [ mantenir I'engranatge que permeti un
reforn positiu a I'ambient domeéstic i social (habi-
tatge, assisténcia domiciliaria, ajudes técniques,
mitja de transport...), pot suposar una forta in-
versio de diners i déna a I'afer una dimensié
economica evident,

Ara. quan la recentment publicada Llei de
Prestacions no Confributives (vegeu pags. 2 i 3)
estableix 26.000 ptes. mensuals per a les perso-
nes adulfes amb discapacitat que no puguin
freballar i que no disposin d’ingressos propis; ara,
quan enfre els requisits per a accedir-hi, de nou
es contemplen, com en temps pretéerits, els in-
gressos de la unitat de convivencia, a risc de re-
petfir-nos, insistim en la necessitat de més i millors
prestacions publiques per a les persones amb
una gran discapacitat fisica i més i millors opor-
tunitats d'integracié laboral per a aquells qui pu-
guin freballar.

No incrementar la dependencia, ni deixar
perdre la independencia. Aquesta és la quiestio.

En el largo y laborioso proceso de la rehabi-
litacion infegral de una persona con lesion medu-
lar, los términos dependencia-independencia son
frecuentemente ufilizados para definir situaciones
en las areas personal y social.

Valerse por si mismo, potenciar los recursos
personales, evitar la pasividad y tomar decisio-
nes... son actitudes que se intentan estimular para
que, a pesar de la silla de ruedas, a pesar mu-
chas veces de la tetraplejia, se pueda desempe-
Aar un papel activo en las relaciones de pareja y
familiares, en las actividades sociales y en las la-
borales... Y es que la discapacidad fisica, aun en
los casos de mayor afeccién, no debe implicar
por ella missna dependencia psicoldgica.

Ocurre, sin embargo, que la decisién indivi-
dual y la colaboracién familiar no bastan para re-
solver multiples aspectos que pueden bloquear o
potenciar esta independencia. Poner en marcha
y mantener el engranaje que permita un posifivo
retforno al ambiente doméstico y social (vivienda,
asistencia domiciliaria, ayudas técnicas, medio
de transporte...), puede suponer una fuerte inver-
sion de dinero y confiere al asunto una dimension
econdmica evidente,

Ahora, cuando la recientemente publicada
Ley de Prestaciones no Contributivas (ver pags. 2
y 3).establece 26.000 ptas. mensuales para las
personas adultas con discapacidad que no pue-
dan trabajar y que no dispongan de ingresos pro-
pios; ahora, cuando entre los requisitos para ac-
ceder a ella, de nuevo se contemplan, como en
tfiempos pretéritos, los ingresos de la unidad de
convivencia, d riesgo de repetirnos, insistimos en
la necesidad de mds y mejores prestaciones pu-
blicas para las personas con una gran discapaci-
dad fisica y mdas y mejores oportunidades de inte-
gracioén laboral para aguellos que puedan fraba-
jar.

No incrementar la dependencia, ni malo-
grar la independencia. Esta es la cuestion,



PRESTACIONES

PRESTACIONES NO CONTRIBUTIVAS:
POCAS PESETAS Y AUN NO PARA TODOS

El Boletin Oficial del Esta-
do del pasado 22 de diciem-
bre publica la Ley 26/1990 de
20 de diciembre, por la gue se
establecen en la Seguridad
Social prestaciones no conftri-
butivas.

Esta Ley, de cuyo Pro-
yecto ya se habian comenta-
do algunos aspectos en estas
pdginas durante el ano 1990,
ha sido objeto de la atencion
y de movilizaciones de los co-
lectivos de discapacitados y
pensionistas. No en vano se
trata de una Ley importante
gue viene a llenar un vacio en
la politica social del pais: un ré-
gimen publico de Seguridad
Social para todos los ciudada-
nos, con un sistema no contri-
butivo de pensicnes a “favor
de aguellos que, encontréan-
dose en situacién de necesi-
dad protegible, carezcan de
recursos econdémicos propios
suficientes para su subsisten-
cia”,

Cuando leemos el con-
tenido de la mencionada Ley,
comprobamos que estamos
audn lejos de la universalizacién
de las prestaciones y que las
personas con discapacidad
gue no fengan derecho a una
pension de la Seguridad Social
dispondrdn de una profeccion
econdomica, pero cuyos requi-
sitos excluirén a muchos afec-
tados y con unas prestaciones
de cuantia totalmente insufi-
ciente. Y ello es asi porgque no
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se han incorporado a la Ley las
propuestas y modificaciones
que en su dia los colectivos ca-
nalizaron a través de los dife-
rentes grupos politicos con re-
presentacion parlamentaria en
las Cortes y que iban orienta-
das a conseguir:

a) Que el acceso ad las
pensiones no contributivas por
minusvalia no estuviera condi-
cionado al nivel de ingresos de
la unidad de convivencia, sino
tan sélo a los ingresos econd-
micos del propio interesado, tal
como ya se viene aplicando
en la concesion de las presta-
ciones econdmicas de la LISMI
después de la sentencia del Tri-
bunal Supremo de 1985.

b) Que el porcentagje de
minusvalia exigido para acce-
der a dichas pensiones fuera
inferior al 65% que establece la
Ley.

c) Dado que las cargas
son sensiblemente las mismas
en las diferentes etapas de la
vida, eliminar el requisito de la
edad, tanto para iniciar el de-
recho a la pension (18 anos)
como el limite para no poder
acceder a ella y al comple-
mento por dependencia de
tercera persona (65 dnos, a
partir de la cual sélo se puede
solicitar la pensién de jubila-
cion).

d) Incrementar las cuan-
fias establecidas para garanti-
zar realmente las necesidades
vitales basicas.

Nos encontramos, pues,

ante una nueva etapa, en la
que las prestaciones asisten-
ciales vigentes hasta ahora,
como el Subsidio de Ingresos
Minimos y el de Tercera Perso-
na de la LISMI, v las Prestacio-
nes de la Seguridad Social por
Minusvalia (subsidio de 3.000
ptas. mensuales), dejardn de
concederse a nuevos benefi-
ciarios al quedar derogadas vy
ser substituidas por las presta-
ciones no conftributivas que
contempla esta Ley, cuyas
cuantias y requisitos se han in-
tentado reflejar en el cuadro
sindptico de la pagina siguien-
fe.

Se puede comprobar
que ademds de las pensiones
por jubilacién y por invalidez,
para cuya concesion se fen-
drén en cuenta los ingresos
econdémicos propios y los de
los familiares que convivan,
también se regulan las "presta-
ciones a familiares por hijo mi-
nusvalido a cargo”, para las
cuales no se exigird a los pa-
dres limite de recursos pero se-
ran incompatibles con la per-
cepcién de ofras prestaciones
publicas andlogas.

Por Ultimo, destacar que
se espera que en breve plazo
se publiguen las normas de
aplicacién y desarrollo de esta
Ley, que son las que permitiran
poner en marcha la framita-
cidn de las diferentes presta-
ciones descritas,



PRESTACIONES NO CONTRIBUTIVAS (LEY 26/1990 de 20 de diciembre)

ECONOMICA (4)

la unidad ha de
ser inferior a un li-
mite (5).

la unidad ha de
ser inferior a un Ii-
mite (5).

la unidad ha de
ser inferior a un fi-
mite (5).

son incompatibles
con otfras presta-
clones andlogas
de los restantes
Regimenes Publi-
cos de protec-
clén social.

son incompatibles
con ofras presta-
ciones andlogas
de los restantes
Regimenes Publi-
cos de profec-
cién social.

JUBILACION INVALIDEZ PRESTACIONES FAMILIARES POR HIJO
MINUSVALIDO A CARGO
INVALIDEZ COMPLEMENTO MENORES 18 a. MAYORES 18 a. +DE18 ANOS
POR 3° PERSONAL DEPEMDIENTES
CUANTIAS (1) 364.000 Pras. 364.000 Ptas. 182.000 Ptas. 72,000 Ptas. 312,000 Ptas. 468.000 Ptas.
anuales anuales anuales anuales anuales anuales
EDAD 65 anos Mayores de 18 a. Mayores de 18 a. Menores de Mayores de Mayores de
cumplides Menares de 65a. | Menores de 65 a. 18 afos 18 anos 18 anos
GRADO MINUSVALIA Igual o superior al Igual o superior al | Igual o superior al | lgual o superior lgual o superior
O ENFERMEDAD (2) 65% 75% (3) 33% al 65% al 75% (3)
RESIDENCIA En ferriforio espa- | En feritorio espa- | En territorio espa- | Residir legalmen- | Residir legalmen- | Residir legalmen-
fol. Tiempo mini- fol. Tiernpo mini- fol. Tiempo mini- | te en territorio es- | te en territorio es- | te en ferritorio es-
mo: 10 anos entre | mo: 5 anos de los | mo: & anos de los | parol, pariol. parniol.
los 16 anos hasta | cuales 2 anos in- cuales 2 anos in-
la jubilacion, 2de | mediatamente mediatamente
ellos consecutivos | anteriores alaso- | antferiores a la so-
y anteriores d la licitud. licitud.
solicitud.
o | INGRESOS Disponer de ren- Disponer de ren- Disponer de ren- Incompatible con | Incompatible con
O | ECONOMICOS tas o ingresos in- tas o ingresos in- tas o ingresos in- la percepcién de | la percepcion de
£ | PERSONALES suficientes: el suficientes: el suficientes: el pensiones de in- | pensiones de in-
=) cémputo anual computo anual computo anual validez o jubila- validez o jubila-
O ha de ser inferior ha de ser inferior ha de ser inferior cién no contributi- | cién no contributi-
",x“ a la pension de ala pensién de d la pension de vas, de pensiones | vas, de pensiones
jubllacion que se | invalidez que se invalidez que se delFAS, y conel | delFAS,y con el
solicita. solicita. solicita. Subsidio Ingresos | Subsidio Ingresos
Minimos vy de 32 Minirmos y de 32
Persona de la LIS- | Persona de la LIS-
M. Ml
INGRESOS Lasumadelosin- | Lasuma delosin- | Lasumade losin- | No se exigird imi- | No se exigira imi- | No se exigira limi-
ECONOMICOS gresos de fodos gresos de todos gresos de todos fe de recursos te de recursos te de recursos
UNIDAD los infegranfes de | losinfegrantes de | los infegrantes de | econdmicos pero | econdmicos pero | econémicos pero

son incompatibles
cen ofras presta-
ciones andlogas
de los restantes
Regimenes Pabli-
cos de profec-
cidn social.

GESTION

Instituto Nacional
de Servicios So-
ciales.

Instituto Nacional
de Servicios So-
ciales,

Instituto Nacional
de Servicios So-
ciales.

Instituto Nacional
de la Seguridad
Social.

Instituto Nacional
de la Seguridad
Social,

Instituto Nacional
de la Seguridad
Social.

(1) Las cuantias de las diferentes prestaciones se percibiran por mensualidades. Si concurren més de un

beneficiario en la misma unidad de convivencia y/o si los ingresos del interesado y familia superan el limi-
fe establecido para acceder a las prestaciones, &stas pueden quedar reducidas para no sobrepasar di-
cho limite.

(2) Calculado mediante o aplicacion de un baremo en el gue se valoraran factores fisicos, psiguicos o
sensoriales y factores sociales complementarios.

(3) Ademas de una minusvalia o enfermedad cronica en un grado igual o superior al 75%, serd necesaric
depender de la ayuda de otra perscna para realizar los actos mas esenciales de la vida diaria (vestirse,
desplazarse, comer o andlogos).

(4) Se considera que existe unidad econémica, a los efectos de estas prestaciones, siempre que el bene-
ficiario conviva con ofras personas. a las que esté unido por matrimonio o lazos de consanguinidad hasta
segundo grado.

(5) Limite ingresos unidad econémica: equivalente al computo anual de la pension solicitada mas el re-
sultado de multiplicar el 70% de dicha cifra por el nimero de personas que convivan menos una. Cuan-
do los gue convivan sean ascendientes o descendientes en primer grado los limites del total de ingresos
familiares podran incrementarse en dos veces y media.




COLABORACIONES

LAS ARCHICONOCIDAS
BARRERAS ARQUITECTONICAS

Voy a tratar del problema
de las archiconocidas barreras ar-
quitectdnicas. No sé si serd un ca-
5o singular o no (no demasiado),
pero de lo que si estoy seguro es
que me afectd a mi y fodas aque-
llas cosas que le pasan personal-
mente a uno son mas vivas que si
le pasan a ofro; entonces fe incli-
nas a pensar gue es el no-va-mas
nunca visto.

En fin... vamos al tema.

Desde que tuve el acci-
dente”, cada vez que he fenido
que cursar unos estudios, antes de
nada me paso un tiempo mirando
y buscando un cenfro para efec-
fuarlos, en el cual no tfenga pro-
blemas de accesibilidad.

Hice delineaciéon: me pasé
dos meses para encontrar un cen-
tro accesible. (Fijaos gque digo ac-
cesible, no adaptado.)

Hice C.O.U.: tuve suerte, so-
lo tardé un mes en encontrar uno
accesible.

Enconfrarlo significa hacer
llamadas vy visitas hasta dar con el
mds idéneo y cercano a tu casa.

Pero lo malo viene cuando
ya terminas esos estudios, en los
cuales se puede, mds 0 menos,
escoger un centro gue te vayd
bien, y fienes que hacer una ca-
rrera en una Unica facultad don-
de hay un monton de escaleras vy
no hay ascensor.

Veamos lo gue me interesa-
ba: Ingenieria Técnica Industrial; el
Unico centro accesible (y adapta-
do) estd en Matard y yo soy de
Barcelona, o sea que cada dia
deberia invertir dos horas y media
en desplazamientos, mas la gasoli-
nay pegje...

Publicidad: la dan en la fa-
cultad de Bellaterra... bien, mds
cerca. Tres pisos sin ascensor. Sin
contar lo que hay hasta planta
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baja...

Finalmente digo vaaaaale,
haré.... diseno industrial. Por suerfe
es lo gue mdas me afraia, pero no
es carrera universitaria,

Dos escuelas publicas en
Barcelona y unas cinco de priva-
das. Ni una accesible,

Tuve suerte. Una de las pu-
blicas tiene una seccién de barrio
gue estd en planta baja. Hablo
con el director: "No te preocupes,
puedes hacer este primer curso alli
y el curso que viene la Generalitat
nos ha prometido adaptarlo fo-
do”.

Bien, soy el hombre mas feliz
del mundo.

Examen de preingreso,
Aprobado. Puedo ingresar.

Primer dia de clase... estoy
en la calle esperando que abran
la escuela... no abren. Un franspor-
tista llega y comienza a cargar
mesas. "Esta clausurado”, me di-
ce, "la Generadlitat lo cerrd porgue
estaba en malas condiciones”.

Voy a hablar con “el dire”.
Me hace esperar dos horas. "Lo
siento mucho, lo sienfo mucho, lo
sienfo mucho, yo ya lo comenté...
pero es que no se puede hacer
nada... Habla t4 con el inspector
de la Generdlitat, a versi...”.

Voy a hablar con el inspec-
for al dia siguiente: "Si, ya veo el
caso.. intentaremos solucionarlo...
es complicado, pero en fin, aun-
que yo no te puedo asegurar na-
da..”

Le dejé tres semanas de
tiempo, maximo un mes. “Estoy
matriculado y tengo derecho a
estudiar”, le dije. Durante este
tiempo, nada, ni una noticia posi-
tiva.

Denuncié el caso a varias
asociaciones de minus, me consta
que se presiond a algin diputado
de la Generalitat, denuncié el ca-
so al Sindic de Greuges, e hice mil
y una llamadas y desplazamien-
tos. También hablé con mi aboga-
do, le pregunté qué era lo mas
gordo que podia hacer para que
la gente d'Ensenyament se espa-
bilaran... “Albert, ya te lo miraré
pero por lo que me cuentas, lo
mads <gordo> es ponerles una De-
manda Civil...”

No llegue a ponerla, me fal-
t6 una semana. El problema se so-
lucion® con un carrito oruga para
subir escaleras en uno de los cen-
fros y con la aseveracion de que
el préximo curso estaria adaptado
otro centfro que estaba en refor-
mas.

Tuve “suerte”: sélo empecé
dos meses tarde (el dia antes de
terminar el curso por las vacacio-
nes de Navidad), sélo fuve que
pagar una factura felefonica mas
cara, y mis amigos y parientes sdlo
tuvieron que aguantar por enési-
ma vez el toston de una historia
de barreras arquitectonicas; solo
tuve gue aguantar un berrinche
de tantos.

Encima fui educado vy los
fraté siempre de Usted.

Albert FONT i GUMFAUS



SER Y/O ESTAR

Estos dos verbos de la gramdatica castellana,
que presentan gran dificultad para los estudiantes ex-
tranjeros que esfudian la lengua castellana y que rara-
mente llegan a utilizarlos correctamente, son quizas
utilizados demasiado superficialmente por todos noso-
fros, perdiendo asi su verdadero sentido y su mdas pro-
fundo significado.

SER. ¢(Qué es SER? El SER se refiere a la esencia,
a la existencia de la persona.

ESTAR. ;Qué es ESTAR? El ESTAR se refiere a las
circunstancias, al estado en que la persona se en-
cuentra,

Cuando realizamos la pregunta ,Quién soy?,
contestamos casi siempre en relacion a nuestro esta-
do, a nuestras circunstancias. Utilizamos el verbo ser
cuando en realidad deberiamos usar el verbo estar.

Esta identificacion del verbo ser con el verbo es-
far, ¢significa también gue identificamos nuestro ser, es
decir nuestra existencia, nuestra esencia, con nuestro
estado, nuestras circunstacias?

Si a la pregunta ;Quién soy? respondo que soy

una disminuida fisica, o una discapacitada o una mi-
nusvalida u otras definiciones afines, ¢ significa esta res-
puesta que me identifico a dichas definiciones?, o
bien soy consciente que en readlidad, en esencia, no
soy disminuida, sino que estoy disminuida, y sé& también
gue a fravés de este estado de disminucion voy ha-
clendo camino y voy conociéndome y comprendien-
do la vida cada dia un poco mds.

Todo este hablar, que si SER, que si ESTAR, ¢ es
pura especulacion, pura palabreria? Quizds, en parte
si, pero esta introduccion nos puede hacer reflexionar
sobre si realmente nos sentimos disminuidos, o bien no
nos sentimos disminuidos, a pesar de estarlo.

No senfirse disminuido, no ser disminuido a pesar
de estar disminuido, es fundamental e imprescindible
para poder realizarse, para poseer la fuerza del SER
gue impulsa a vivir, a buscar soluciones creativas, alter-
nativas, a tener inquietudes, a ir penetrando, cada
uno a su ritmo, en este camino ilimitado, infinito, de la
existencia, de la vida, del SER.

Mafilde FEBRER i BASIL
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* Servicios para toda clase de sillas
de ruedas

e Concierto con la Seguridad Sociall
(Insalud)

» Servicios normales de ambulancias

e Urgencias las 24 horas

G.V. de les Corts Catalanes, 761 - Teléfonos 232 30 30 / 245 38 38 - 08013 BARCELONA

Awmsurancias TOMAS

TRANSPORTES ESPECIALES
VEHICULOS EQUIPADOS CON RAMPA HIDRAULICA

Suministros
Ortopédicos
TOMAS

e Se repara fodo fipo de
material ortopédico

e Sillas deportivas para baloncesto

e Sillas de ruedas de todo tipo
y medidas

o Material de inconfinencia de
orina

e Material orfopédico

e Instalacion de mandos manuales
y eléctricos en tfodo tfipo de
vehiculos




[EEliss._ms e sl S == e T Ny
IMPRESIONES SOBRE

EL OPEN DE TENIS DE ALEMANIA

Este verano hemos pa-
sado las vacaciones recorrien-
do toda la Europa central, en
un vigje intenso y lleno de
emociones, que desde aqui
aprovecho para recomendar
a todos los lectores del "SOBRE
RUEDAS”.

Os explicaré sélo una de
las anécdofas que nos
ocurrieron, pero gue me im-
presiond porque ilustra un po-
co los complejos que el colec-
tivo de lesionados medulares
espanoles fenemos y que en
Europa ya hace tiempo per-
dieron.

Al llegar a Munich, ya de
vuelta a casa. cudl seria nues-
fra sorpresa al encontrar el ho-
tel fotalmente invadido de j6-
venes en sillas de ruedas; fui-
mos a informarnos y nos ente-
ramos de que se frataba del
Abierto de Alemania de tenis
gue se celebraba durante los
dias 22 al 26 de agosto en el
Club de tfenis St. Florian de Mu-
nich.

Asi, aungue no teniamos
mucho tiempo, decidimos pa-
sar al dia siguiente por el club
para ver algunos partidos.

El Club St. Florian estd to-
talmente adaptado y los ac-
cesos d las pistas son muy faci-
les; en ellas hombres y mujeres
en silla de ruedas “corrian” por
tfoda la pista jugando al tenis
con sorprendente habilidad ,

6

en opiniébn de este asombra-
do cronista.

Solicitamos informaciéon
a la organizacion y se nos dijo
que habia 60 participantes de
diversos paises de Europd; no-
sofros pudimos observar fran-
ceses, italianos y por supuesto
alemanes.

Sélo nos pudimos quedar
una manana, pero fue sufi-
ciente para apreciar la dife-
rente capacidad de convoca-
foria que tienen los actos para
diminuidos fisicos cuando se
celebran agui o cuando se ce-
lebbran en Europa, algo que in-
vita a la reflexion sobre qué
culpa tfenemos los propios dis-
minuidos fisicos en nuestra NO

integracion social, y en cuan-
tas excusas ponemos cuando
somos nosotros los que tene-
mMos que dar el primer paso.

Todo esto unido a unos
recursos técnicos -unas sillas
de ruedas de auténtica cali-
dad, incluso observé que la
mayoria de ellos llevaban va-
rias- y econdmicos, dan a pen-
sar que tal vez sus problemas
no sean los mismos que los
nuestros.

En definitiva, sobre
aqguellas pistas sélo habia de-
portistas jugando al tenis; Ia si-
lla de ruedas era una mera
anécdota sin importancia.

Josep Maria BALANYA i MART]




CREACION ARTISTICA

EXPOSICION-SUBASTA DE OBRAS
DE PINTORES DE ARTIS-MUTI

Los dias 5 a 20 de no-
viembre tuvo lugar una exposi-
cién de obras donadas por
miembros de la Asociacion de
Artistas Mutilados que pintan
con la boca o los pies.

La muestra fue presenta-
da altruistamente por Subastas
de Arte Durdn (c/ Serrano, 12,

Manuel Parrefio Rivera
Arfista que pinta con el pie
Valverde del Camino (Huelva) ESPANA

‘Contraluz’, Acuarela. 46 x 38 cm.

Madrid). En esta Sala tuvo lu-
gar la subasta de las citadas
obras el dia 21 de noviembre,
a las 19 horas. El producto de
la misma serd destinado a la
formacién de jovenes artistas
con discapacidad.

Esta Exposicidon-Subasta,
patrocinada por el Real Patro-

T

40 x 30 cm,

Vanlase

"Tulipanes', Oleo.

Ruth Christensen
Artista que pinta
con la boca

(Copenhaguen)
DINAMARCA

nato de Prevencidon y de Aten-
cién a Personas con Minusva-
lia, ha contado con un catdlo-
go editado especialmente pa-
ra la ocasién, en el que se re-
producen algunas de las 80
obras presentadas y se publi-
ca una breve resena biografi-
ca de cada uno de los artistas
participantes.




Parece que algo se estd
moviendo por aqui arriba. El
Area de Bienestar Social del
Ayuntamiento de Getxo, a pro-
puesta de la Asociacién de Le-
sionados Medulares de Bizkaia
(BIZKEL), ha aprobado una
idea tan beneficiosa como
desgraciadamente inusual: la
creacién de un “circuito” ur-
bano, libre de barreras arqui-
tecténicas. Recorrerd las calles
de mayor incidencia en Id vi-
da de los afectados del pue-
blo y se fomard como punto
de partida para, progresiva-
mente, incluir las restantes ca-
lles del municipio. Del mismo
modo, se crea un Consejo de
Minusvalias, formado por todas
las asociaciones de dmbito lo-
cal o provincial que asi lo de-
seen, que mantendrd contac-
tos periddicos con los maximos
responsables de este Area. La
infencién es que las necesida-
des o solicitudes de estos co-
lectivos lleguen directa y rdpi-
damentfe a quienes tienen ca-
pacidad de decision para in-
tentar resolverlas.

Algo en el mismo senti-
do, pero incluso (si es admisi-
ble una comparacién en estos
términos) mas efectivo, se ha
conseguido en la Villa de Bil-
bco: después de un ano y mu-
chos meses tras la pista del al-
calde mas popular (por lo co-
nocido) que haya tenido nun-
ca Bilbao, BIZKEL ha conse-
guido, con el apoyo del Sr. Go-
rordo, que se cree una Comi-
sion Municipal de Barreras Ar-
quitecténicas. En ella tomardn
parte las “B.A.l." (Brigadas de
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Accién Inmediata del Area de
Urbanismo), el Area de Bienes-
tar Social, que ademds de las
actuaciones que le compitan
desarrollard la funcion de co-
ordinacion con los restantes
Departamentos del Ayunta-
miento, y una representacion
de BIZKEL. El gran avance lo-
grado estriba en que su fun-
cién no serd Unicamente con-
sultiva, sino que tendrd poder
decisorio.

Pero como no todo van
a ser alegrias, antes de cum-
plirse dos meses desde que se
tfomo la decisidn de crear esta
Comisién, el Sr. Alcalde consi-
dera que no recibe el apoyo
suficiente en su gestion munici-
pal, incluso desde su propio
partido politico, y foma la de-
cision relampago de dimitir. In-
dependientemente de que el
recién nombrado alcalde sea
precisamente el anterior con-
cejal de Bienestar Social, con
la cercania a nuestra proble-
mdtica que los contactos pre-
vios presumiblemente pueden
facilitar, o de que el decreto
para la oficializacion de esta
Comisién esté ya firmado, nos
enconframos de pronfo en la
misma slfuacién de hace seis
meses. Aungque parece que
con el nuevo nombramiento
"aqui no ha pasado nada”, lo
cierto es que estamos d pocos
meses vista de unas eleccio-
nes municipales, con el consa-
bido relgjo navideno por me-
dio, y para colmo con una Te-
lefénica saturada. (Esto viene
a cuento de que si un proble-
ma grave tenemos los lesiona-

dos medulares, en nuestras re-
laciones sociales, es nuestra li-
mitacion de movilidad, que
muchisimas veces nos impide
estar en el sitio adecuado en
el momento oportuno. Depen-
demos hasta la saciedad de
ese daparatito con botones de
numeritos que hace “pii... pii..,
pii...” y que los senores politi-
cOs consiguen evitar de una
manera increible.)

En definitiva, que esta-
mos, como siempre, con la
desagradable sensacion de
incertidumbre que provoca
cualquier contacto con los
responsables publicos de este
pais. Volvemos a depender
del voluntarismo personal del
nuevo equipo de gobierno. La
reglamentacion de los Servi-
cios Sociales estd llena de nor-
mas, leyes y decretos “"de los
de no cumplir”, porque no
van acompanados de la co-
rrespondiente regulacion san-
cionadora. Por desgracia, es
la Unica manera de que se les
tenga en cuenta. Esto hace
gue, vergonzosamente, sed la
misma Administracion publica
la primera infractora de sus
propias reglas. Deberemos es-
perar, por tanto, a que los
nuevos dirigentes, en esta si-
tuacién "pre-bélica” en el
Golfo de Vizcaya, estudien los
beneficios que sus actuacio-
nes aporten, tanto a los afec-
tados como a la imagen puU-
blica de sus respectivos parti-
dos.

Javier ARMENGOD
DEL VALLE



PROGRAMA BONO TAXI: ALTERNATIVA
PARA AFRONTAR LA INACCESIBILIDAD
DEL TRANSPORTE COLECTIVO

En el municipio de Victoria-
Gasteiz, desde noviembre de 1989
funciona el programa BONO-TAXI,
v en el diseno del mismo partici-
pan la Diputacion de Alava, el
Ayuntamiento de Victoria y la Aso-
ciaciéon de Munusvdlidos Fisicos de
Alava (A.M.FAL).

En el primer ano de funcio-
namiento han solicitado su entfra-
da al mismo 220 ciudadanos, ha-
biendo sido 164 los admitidos.

A los 6 meses de funciona-
miento, se evalud el grado de
satisfaccion de los usuarios y el re-
sultado fue de valoracion positiva
hacia dicho programa, habiéndo-
se constatado el beneficio gene-

ral de ampliacion de entornos, ob-
jetivo del programa, y coémo se
cumplia en mayor grado en las
edades jovenes y medias (hasta
40 afos), por lo gue en la renova-
cion del programa se rebaja de 16
a 12 anos la edad de acceso,

A.M.F.A., gue ha participa-
do activamente en todo el proce-
so, apoya el programa, si bien ha-
ce insistfentemente recordatorio
de gue el objetivo de accesibili-
dad del transporte ordinario es el
que se debe perseguir, y cOmo es-
ta medida es alternativa a la falta
de realidad e incluso politica al
respecto,

Senalo este posicionamien-

to del movimiento asociativo por-
que la satisfaccion que profesio-
nalmente me produce disponer
de un recurso tan ligero, para sol-
ventar en alguna medida el aisla-
miento de un determinado grupo
social, hace que enfatfice los as-
pectos positivos y margine los peli-
gros que puede entfranar.

Rosalia MIRANDA

ARABAKO FORU ALDUNDIA
GIZARTE ONGUNDEAREN FORU
ERAKUNDEA )
DIPUTACION FORAL DE ALAVA
INSTITUTO FORAL DE BIENESTAR SO-
CIAL

PROGRAMA BONO TAXI-MUNICIPIO VICTORIA-GASTEIZ

PRESTACION REQUISITOS ADMINISTRACION

1.- Papel moneda. DE ACCESO 50% MUNICIPIO

Valor: precio medio ca- | Empadronamiento en | 50% DIPUTACION

rrera taxi en el mismo el municipio. Moneda fraccionada:

municipio.

2.~ Talonario cuantia
mensual, con valores
diferentes.

Minimo: 100.- pts.
Validez: diciembre ano
natural.

3.- N® talonarios segln
mes solicitud.

Maximo: 1 por mes

(12 al ano).

4.- Entrega del total de
talonarios para la distri-
bucién de utilizacion
por el beneficiario,

5.- Utilizacién taxis del
municipio.

Mayor de 12 anos.
Menor de 65 anos.
Superar baremo ac-
cesibilidad transporte
Segun Anexo IV-LISMI.
No estar afectado por
déficit mental y/o en-
fermedad mental gue
impida vida social au-
fonoma.

No hallarse impedido
para salir del domici-
lio.

No disponer de vehi-
culo adaptado para
uso personal (averias
con estancia superior
a tres dias en gargje:
acceso d bono taxi
por tiempo de repara-
cion).

Beneficiario.

(ej. 475,- pts. carrera:
400.- pts. en bonos,
75.- pts. el ciudada-
no).

Con esta medida se
intenta que la aporta-
cion a fransporte sea
la homdloga de ufili-
zar el fransporte urba-
no.

DURACION GESTION | CONTROL
Convenio anual en- Evaluacion

fre ambas adminis- con entrevistas
fraciones: a todas las
gestion: partes inplica-
. Solicitud en oficinas | das: adminis-
municipales. traccién, gre-

. Baremacién en los
centros de Valora-
cion y Orientacion
(Centros Base del In-
Serso).

. Resoluciéon: Munici-
pio.

mio taxis, ciu-
dadanos, mo-
vimiento
asociativo,



ACTIVIDADES

“
V CURSO NACIONAL DE INFORMACION

AL LESIONADO MEDULAR

Los dias 16 y 17 del pasa-
do mes de noviembre ASPAYM
Nacional, en colaboracién con
el Centro de Parapléjicos de
Toledo, organizé este V Curso
bajo el tema de la "Cobertura
Social en las Unidades de
Lesionados Medulares”, Las Jor-
nadas tuvieron lugar en las ins-
talaciones del Centro de Para-
pléjicos y congregaron a gran
nUumero de asistentes entre mi-
nusvdlidos y familiares, profesio-
nales y ofras personas sensibili-
zadas con el tema.

En esta ocasion ASPAYM
reunié principalmente a asis-
tentes sociales de las diferentes
unidades o centros de lesiona-
dos medulares y un ndmero re-
ducido de profesionales de
otras disciplinas para desarrollar
este tema. El programa constd
de cuatro mesas redondas. La
primera, "La Asistencia Social
en las Unidades de Lesionados
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Medulares”, puso de relieve al-
gunos aspectos que pueden
dificultar la reinsercion del lesio-
nado medular, como insuficien-
cia de viviendas publicas
adaptadas, escaso o inexisten-
te fransporte publico adapta-
do, ayuda domiciliaria publica
muy restringida, dificultad de
los jovenes, sobre todo, para
acceder a la LISMI, incumpli-
miento de las empresas del
porcentaje de empleo para mi-
nusvdalidos, escasez de residen-
cias pard los minusvdlidos que
necesitan de este recurso.

La siguiente ponencia
traté sobre la "Situacién del
Catdlogo de Material Ortopro-
tésico”. Este Catdlogo esté en
una dltima fase de concrecion,
El objetivo del mismo es esta-
blecer los criterios y agilizar la
consecucion por parte del
usuario de las ortesis y protesis,
En este tema se evidencid que

hay diferencias entre las unida-
des para recetar material orto-
protésico de renovacion.

Sobre Institucionalizacion
y la ayuda a domicilio como al-
fernativa, fraté la segunda me-
sa redonda.,

La tercera mesa fratd la
integracion laboral y compati-
bilidad con pensiones. Y la
cuarta, la integracién escolar
del lesionado.

Después hubo varias co-
municaciones libres y entre
ellas se podria destacar una
por lo novedoso del tema, so-
bre una experiencia que se es-
t& llevando a cabo respecto a
cursos de formaciéon de labora-
torio de préotesis dental, para
una vez formado poder esta-
blecerse como auténomo.

El curso se clausuré con
la presentacion a cargo del Dr.
Mazaira Alvarez del libro “Se-
xudlidad y Paternidad en el le-
sionado medular”, cuyos auto-
res (Dr. Alberto de Pinto y Dr,
Antonio Sanchez) destacaron
los nuevos avances en este fe-
ma.

En este curso se ha pues-
tfo de manifiesto la capacidad
organizativa y emprendedora
del colectivo de lesionados
medulares. A pesar de que en
los ditimos anos se han logrado
mejoras en ciertos aspectos de
la calidad de vida de los lesio-
nados medulares, esto se ha
visto gue es insuficiente y que
queda mucho por conseguir.

Pilar VAZQUEZ i LUIS
Asistente Social de |.Guttmann



ENCUENTRO INTERNACIONAL SOBRE
VIDA INDEPENDIENTE DE LAS PERSONAS
CON DISMINUCION FiSICA

Los dias 20, 21, 22 v 23
de noviembre, fuvo lugar en
la Biblioteca de la Escuela In-
dustrial un encuentro sobre el
tema de la vida independien-
te de las personas con dismi-
nucioén fisica. Estuvo organiza-
do por la Federacion ECOM,
el Institut Municipal de Dismi-
nuits de Barcelona y Mobility
International, un movimiento
de alcance infernacional pre-
ocupado por la vida indepen-
dienfe del disminuido fisico, el
cual promociona centfros de
vida independiente, centros
de deporte, cultura y ocio e
intenta presionar a los parla-
mentarios para conseguir
nuevas leyes.

El programa se basaba
en cuatro ponencias expues-
tas por diferentes invitados ex-
franjeros, que explicaron las
experiencias sobre vida inde-
pendiente llevadas a cabo
en sus respectivos paises.

La primera ponencia es-
tfuvo a cargo de Anthony
Lumley, secretario general de

Mobility Intfernational. El confe-
renciante insistid en la necesi-
dad de que las ayudas y servi-
cios para los disminuidos fisi-
cos estén incluidas en los siste-
mas normalizados del resto de
la poblacién, e hizo una refe-
rencia clara al tfema del trans-

porte. La infraestructura de las
ciudades ha de estar adapta-
da y el fransporfe es un as-
pecto clave. En algunas ciu-
dades europeas esto ya es
una redlidad. También expuso
la idea de que el disminuido fi-
sico no necesita un sistema de
servicios sociales paternalista,
y que, como persona, tiene
derecho a escoger su forma
de vida. Ha de tener capaci-
dad de decision vy, sobre todo,
necesita un personal especia-
lizado que le asesore. El dismi-
nuido fisico ha de asumir res-
ponsabilidades como cual-
quier ciudadano y debe ges-
tionar sus organismos, trabajar
y luchar para conseguir nue-
vas leyes.

La segunda ponencia

estuvo protagonizada por
John Naude, que hablé sobre
los servicios de vida indepen-
diente en Gran Bretana. El
mismo conferenciante reco-
nocidé que, en su pdais, fodavia
Nno hay un gran avance en
materia de vida independien-
te. El fransporte adaptado se
ha de solicitar con mucho
tfiempo de antelacién, y no
siembre abarca la zona geo-
grafica que el usuario quiere,
A pesar de todo, se estan lle-
vando a cabo proyectos pa-
ra adaptar los taxis, de mane-
ra gque guepd una silla de rue-
das en el interior. Por otro la-
do, una unidad moévil va por
todo el pais asesorando sobre
la compra de coches adap-
fados.

Las experiencias piloto
han estado encaminadas a
adaptar ciudades, barrios, dis-
fritos, de forma global, diseho-
dos especialmente para el
disminuido fisico. La ayuda
economica funciona a base
de subvenciones. El frabagjo
estd poco remunerado vy los
retiros son bajos. El aspecto
mds destacable es la diferen-
cia en el nivel de vida, ya que
como en el resto de la pobla-
cion inglesa, hay disminuidos
fisicos que viven en condicio-
nes muy buenas y disminuidos
fisicos que viven en condicio-
nes infrahumanas.

Gregor Wolmbring fue
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presentado como el confe-
renciante de ideas mas radi-
cales e hizo una exposicién
sobre los servicios de vida in-
dependiente en Alemania,
que demosfré que este pdais
se erige como uno de los mds
avanzados en materia de ser-
vicios de vida independiente.
El conferenciante definia, en
acuerdo con el resto de los
conferenciantes, la vida inde-
pendiente como el derecho a
escoger y la libertad de deci-
sién sobre la propia vida. El
disminuido fisico de Alemania
puede ir d un comercio espe-
cializado para adquirir la ayu-
da técnica o silla de ruedas
gue le conviene mas segun
sus necesidades. Si es necesa-
rio, tendrd el asesoramiento
de unos profesionales que le
orienten, e incluso se podrda
adaptar un modelo estaGndar
a sus necesidades personales.
Las facturas son enviadas di-
rectamente a la Seguridad
Social, que las paga y acepta
los precios del mercado. En
Alemania, el hecho de que
cinco de cada mil personas
utfilicen silla de ruedas es sufi-
ciente para adaptar la red
plUblica de transporte, y la
mayoria de auftcbuses dispo-
ne de una plataforma baja y
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amplia que permifte el acceso
de una silla de ruedas. Cual-
quier tipo de ayuda técnica
es gratuita, ademdas de las
prestaciones econdmicas que
se pueden percibir por disca-
pacidad.

Las opciones tradiciona-
les de vivienda son:

1. La residencia, que im-
plica la aceptacion de unas
normas de funcionamiento.

2. La ayuda a domicilio,
que implica un profesional
adecuado para cada caso
que establezca una buena re-

lacién con el usuario y, en to-
do caso, no puede prestar
una asistencia de 24 horas.

3. Pisos adaptados den-
fro de los conjunfos normaliza-
dos de vivienda, con servicios
comunes.

La alternativa mds inno-
vadora son los servicios de vi-

da independiente que se han

establecido en muchos paises
europeos, en diferentes mo-
dalidades. Estos servicios pue-
den ser centros de orienta-
cion y asesoramiento para el
disminuido fisico o bien cen-
fros de corta estancia donde
el disminuido fisico se prepara
para vivir de forma auténo-
ma, o bien centros residencia-
les de larga estancia donde
la persona con discapacidad
disfruta de una serie de servi-
cios asistenciales, de orienta-
cion y técnicos, sin perder su
independencia y capacidad
de decision.

El ideario de estos cen-
fros de vida independiente es
gue sea el propio disminuido
fisico el que gestione su pro-
pia vida, escoja el profesional
y el fipo de asistencia que de-
sea recibir y sea orientado so-
bre sus opciones ocupaciona-
les y profesionales,

Trevor Boyle hizo una ex-
posicion sobre los servicios de
vida independiente en Irlanda
del Norte, mds concretamen-
te, del proyecto “Freephab”,
que ayuda a jovenes con dis-
minucion a vivir e integrarse
en su enforno. En este centro
de vida independiente, los re-
sidentes se ocupan de desa-
rrollar las tareas personales
cofidianas, con la ayuda de
un voluntario. Reciben tam-
bién un asesoramiento sobre
estudios, ocupaciones y ocio.

El proyecto se basa en
un proceso gue consta de las
siguientes fases:

1. Aprender a valerse
por si mismo y desarrollar Ias
actividades diarias.

2. Empezar a llevar una



vida independiente y llegar a una mayor au-
tosuficiencia.

3. Aprender a vivir en la comunidad.

4, Marcarse unos objetivos personales y
colaborar en la ayuda a otros disminuidos fi-
sicos que aun no han llegado a este grado
de vida independiente.

En este encuentro hemos conocido
mas de cerca el concepto de vida indepen-
diente, considerado como el derecho a es-
coger, lo que implica tener los instrumentos
econdmicos, técnicos y asistenciales nece-
sarios. Cada persona necesita un tipo de
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asistencia diferente, pero si es necesario esta
asistencia debe ser de 24 horas. La vida in-
dependiente del disminuido fisico necesita
una respuesta global, no respuestas aisladas.
No hay un modelo de vida independiente,
porque cada persona debe poder optar por
su propio modelo, por la vida independiente
que él mismo cree que es la mejor en su ca-
SO.

L

Se ha constatado que hay notables di-
ferencias entre Cataluna y el resto de los pai-
ses europeos representados en |las sesiones,
mucho mas avanzados en servicios y expe-
riencia en esta linea. Estas diferencias se ba-

san, especialmente, en los presupuestos destina-
dos al soporte técnico y econémico y en la adap-
tfacion del fransporte publico. También es notable
la diferencia de ideologias respecto al concepto
de vida independiente. Muchas intfervenciones
del publico asistente expresaron el temor de las
personas con discapacidad a que en un futuro se
ofrecieran centros altamente tecnificados, en un
ambiente de excesiva proteccion y desconecta-
dos de la dindmica del mundo exterior. Otra de
las conclusiones, es el hecho de que es necesario
utilizar los medios de comunicacién para obtener
eco en las reivindicaciones, Y también quedd la-
tente la necesidad de que el propio disminuido fi-
sico gestione sus organismos y presione a los politi-
cos y a la Administracion pUblica. Es de destacar
la gran asistencia y participacion, que desbordd
las previsiones y provoco gue el espacio quedara
demasiado reducido.

Montserrat BUESA i VILAMASANA

Dibujos procedentes de la Agenda ECOM

IRNIE

& VEHICULOS, S.A.

FABRICA DE APARATOS Y ACCESORIOS ORTOPEDICOS

José Lifante Hurtado
Fabrica: Abundancia, 7, 9 y 11 - Tel. 335 09 97 i}
HOSPITALET DE LLOBREGAT (Barcelona)
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ACTIVIDADES

EM

CHARLA-COLOQUIO
Barcelona, 19 de octubre
de 1990

Con el fitulo "¢ Qué pode-
mos decir a una persona gue
acaba de ser diagnosticada de
Esclerosis Multiple?”, tuvo lugar
una charla-coloquio en la Dele-
gacién de Catalufa de la AE-
DEM a cargo de la Sra. Julia Se-
gal, psicéloga de ARMS (Accién
para la Investigacién de Esclero-
sis Multiple. Londres).

ASSOCIACIO CATALANA PER A LA RE-
NOVACIO DE LA SEGURETAT SOCIAL

| TALLER EXPERIMENTAL
SOBRE EINES
D'ACCIO SOCIAL
Argentfona, 17 de noviembre de
1990

Taller dirigido a personas
inferesadas en profundizar expe-
riencias en el campo de la ac-
ciéon social, coordinado por un
equipo especializado de la Uni-
versidad Aufdnoma de Bellate-
rra.

CIETAT,
NITAT |
RVEIS SOCIALS:

Beessitats,

biltats,

Barcelona, 20 de noviembre de
1990
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El V Debate de la Unién
Catalana de Hospitales se cele-
bro en la Escuela Superior de
Administracién y Direccién de
Empresas estructurdndose en
dos mesas redondas: "Necesida-
des y Demanda” y "Responsabili-
dad y Cobertura”. Los ponentes
fueron personalidades y profe-
sionales de reconocido prestigio
en el @mbito sanitario y social.

ULTIMAS APORTACIONES
MEDICAS PARA MEJORAR

LA AUTONOMIA Y LA CALIDAD
DE VIDA DE LOS LESIONADOS
MEDULARES

Barcelona, 22 de noviembre de
1990

Sesién divulgativa en el
Instituto Guttmann en la que se
frataron los siguientes temas:

» Aporftaciones en sexuadli-
dad y fertilidad del lesionado
medular. Dr. Joan Vidal i Samsd

e Electroestimulacion vesi-
cal para el confrol de la mic-
cién. Dr. Albert Borau i Durdn

¢ Nueva tecnologia para
el confrol del entorno. Dr. Enric
Portell i Soldevila

¢ Implantacién de bom-
bas de infusion para el trata-
miento del dolor v la espastici-
dad. Dr. Josep Bagunya i Durich

e Tratamiento quirdrgico
para mejorar la funcionalidad
de la mano del tetrapléjico. Dr.
Frederic Dachs i Cardona

¢ Posibilidades de la esti-
mulacién eléctrica funcional. Dr.
Domingo Guevara i Espinosa

¢ Investigaciones para la

curacién de la lesidon medular.
Dr. Miquel Sarrias i Domingo

L

MINISTERIO DE ASUNTOS SOCIALES

NUEVAS TECNOLOGIAS Y
DISCAPACIDAD.
APLICACIONES EN

LA EDAD PREESCOLAR

Y ESCOLAR

Madrid, 3, 4 y 5 de diciembre
de 1990

Estas Jornadas, enmarca-
das en el desarrollo del Progra-
ma de Accion Mundial para las
Personas con Discapacidad, de
Naciones Unidas, y patrocinadas
por el Real Patronato, se desa-
rrollaron en sesiones plenarias y
talleres y contaron con la pre-
sencia de mas de doscientos
asistentes. Una vez considerado
el marco general de las Nuevas
Tecnologias y su implicaciéon en
la discapacidad, se analizd la in-
teraccién entre aquéllas y los
distintfos tipos de discapacidad,
considerandose fambién los pro-
cesos de evaluacion.



Barcelona, 5 de diciembre
de 1990

El Dia del Voluntario ha si-
do enmarcado por la populari-
dad, la informacién y las inaugu-
raciones. Destacaron, por su ni-
vel de participacion, un acto en
el Palau Sant Jordi, gue reunié a
unos cuatro mil participantes, y
un concierto en el Palau de la
Musica, en el que estuvieron re-
presentadas cuatrocientas cin-
cuenta entidades.

SOCIETAT CATALANA DE
PATOLOGIA MEDUL.LAR
Barcelona, 8 de enero de 1991

En la Académia de Ciéen-
cies Médigues de Catalunya i
Balears se ha celebrado la reu-
nion constitutiva de la SOCIETAT
CATALANA DE PATOLOGIA ME-
DUL.LAR, cuya creacion ha sido
impulsada por un grupo de pro-
fesionales del Institut Guttmann,
apoyados por profesionales de
ofros centros. Nace con la idea
de potenciar la comunicacion
clenfifica y el infercambio de ex-
periencias entre |los profesionales
médicos que se dedican al fra-
tfamiento y rehabilitacion de pa-
rapléjicos y tetrapléjicos por le-

sidn medular. También podran
asociarse aguellos profesionales
en dareas relacionadas que lo so-
liciten y sean admitidos.

MIELOLESO'91

Los dias 14, 16y 16 de marzo se
va a celebrar en el Palacio de
Congresos y Exposiciones de La
Coruna el Congreso

MIELOLESO 91, organizado por
el Hospital Juan Canalejo del In-
salud.

El eje central lo constitui-
ran las IX JORNADAS DE LA SO-
CIEDAD ESPANOLA DE PARA-
PLEJIA en el que se desarrollaran
las ponencias:

- Prevencion de la Lesion
Medular

- Sexualidad y Paternidad
en el Lesionado Medular

- Modelos Organizativos
de Atencién al Lesionado Medu-
lar

Paralelamente se ha orga-
nizado un "CURSO INTERNACIO-
NAL DE AYUDAS TECNICAS” y un
"'SIMPOSIO DE INTEGRACION SO-
CIO-LABORAL EN EL LESIONADO
MEDULAR", ademds de una ex-
posicion técnica.

HACIA UNA EUROPA SOLIDARIA
Barcelona, 19-21 de abril
de 1991

Ya se han definido las fe-
chas de celebracion del IV Con-
greso Europeo de Voluntariado,
cuyo confenido girara alrededor
de los femas siguientes: El volun-
tariado es cosa de todos. El vo-
luntario en el siglo XXI. Las Orga-
nizaciones de voluntarios al ser-
vicio de los ciudadanos. Infor-
macion: Federacid Catalana de
Voluntariat Social. ¢/ Grassot, 3,
2°, 08025 Barcelona.

SSSTEB 4

IHTERMLHUN‘L CONFERENCE
SYSTED 91 ON SYSTEMS SCIENCE
[N HEALTH-SOCIAL SERVICES FOR
THE ELDERLY AND THE DISABLED

4° CONFERENCIA
INTERNACIONAL SYSTED ‘91

Barcelona, 10-14 de junio
de 1991

Patrocinada por el Depar-
tament de Sanitat | Seguretat
Social de la Generalitat de Ca-
falunya y otras enfidades espa-
nolas y extranjeras, la Conferen-
cia Systed'91 aborda simulta-
neamente los problemas relati-
vos a las personas mayores y a
las personas con discapacidad,
En esta convocatoria se analiza-
ran los servicios, los recursos vy 1os
programas para esfas personas
desde una perspectiva mulfidis-
ciplinaria. Informacién: INTER-
CONGRES, fel. (93) 301 25 77,

15



Actividades desarrolladas

15 de septiembre: Edicidn del primer libro de
la coleccion Blocs, con el fitulo: “Las
Paraolimpiadas, algo mdas que una competicion
deportiva”.

1O égsosae RODES

FUNDAEIC IMSTITUE GUTTM ANS

30 de septiembre: Gimcana "SOBRE RUE-
DAS” en el Ensanche barcelonés, en la que parfici-
paron alrededor de 500 personas que utilizaban di-
ferentes vehiculos sin motor: silla de ruedas, bici-
cleta, patines., monopatin, tdndem, cochecito de
bebé...

15 de octubre: Edicidon extra del n® 20 de la
revista "SOBRE RUEDAS”, con un dossier sobre pre-
vencion de la lesidbn medular,

25-28 de octubre: Parficipacién en el certa-
men Minusval @0 en Lleida:

- Sfand conmemorativo del 25° Aniversario.

- Sesién cientifico-divulgativa sobre “Ultimas
aportaciones médicas para mejorar la autonomia
y calidad de vida de los lesionados medulares”.

- Seminario monogrdfico sobre "Calidad de
Vida”,

24-25 de noviembre: Jornadas Deportivas
organizadas por el Club Deportivo Minusvalidos
Institut Guttmann, enmarcadas en el programa de
la fiesta mayor del barrio de la Sagrera en el que
estd ubicado el centro. Actividades deportivas de
exhibicion y campeonatos de:

- Tenis de mesa - Baloncesto

- Domindé - Tiro con Arco

- Ajedrez - Slalom
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27 de noviembre: Cena
de conmemoracion y de home-
naje a los fundadores Sr. Luis Gil
de Biedma, Dr. Juan Antonio
Andreu y Dr. Miguel Sarrias y en
memoria del Sr. Guillermo
Gonzdlez Gilbey. Asistieron
cerca de 300 personas y se
contdé con la presencia del
Honorable President de la
Generalitat de Catalunya, Sr.
Jordi Pujol, y de su esposa D*
Marta Ferrusola, y de ofros re-
presentantes de |la administra-
cion autondmica y municipal.

22 de diciembre: Fiesta in-
fantil para nifas y ninos menores
de 13 anos vinculados al
Instituto Guttmann:

- Por seguir tratamiento
(en régimen de hospitalizaciéon
o ambulatorio)

- Hijos de empleados

- Hijos de lesionados en
tfratamiento

-Y de los que han seguido
el programa de fertilidad.

Hubo merienda, represen-
tacién de fiteres vy la inesperada
visita de Papd Noel cargado de
regalos.




TRAMITES MUNICIPALES
POR TELEFONO

El Ayuntamiento de Bar-
celona ha puesto en marcha
un nuevo servicio para resolver
tramites municipales por telé-
fono.

Se frata de un servicio de
llamada gratuita para obte-
ner:

¢ Certificado de residencia
» Certificado de convivencia

* Duplicados de recibos muni-
cipales

¢ Certificados de impuestos
o Domiciliaciones bancarias

e Licencia de Obras Menores
gue no precisen de permiso
previo municipal.

Con el fin de respetar el
derecho a la vida privada de
las personas y no infringir la
normativa legal, los documen-
tos son facilifados solamente
cuando los datos coinciden
con los gue constan en los ar-
chivos municipales y se envian
a los domicilios que figuran en
el padrén municipal.

El servicio funciona de lu-
nes a viernes, de 8 a 15 horas y
de 16 a 18 horas, llamando al
siguiente teléfono: 200-301030.

NUEVOS SERVICIOS
R s e T e e e e

OFICINA DEL CIUDADANO

c/. Calabria, 129-131,
08015 Barcelona - Tel. (93)
4269819,

La "Oficina del Ciutada”
€s un servicio de informacion vy
gestfion del Departamento de
Bienestar Social de la Generali-
fat de Cataluna que quiere
dar a conocer, a todas las per-
sonas que lo necesiten, sus de-
rechos y deberes, los servicios,
medios y recursos que las enti-
dades publicas en general y Ia
propia Generalitat ponen a
disposicién de la comunidad.

La celeridad y la eficacia
en la resolucién de las cuestio-
nes que se planteen, presidird
en fodo momento su activi-
dad, la cual, mediante un sofis-

Oﬁcma del Ciutada

ficado sistema informatico y un
equipo de profesionales espe-
cializados, se concretard en
cinco dareas bdsicas de aten-
cion:

e Oficina de Informacién

y Gestion en conexion con las
60 Oficinas de Bienestar Social
distribuidas en Cataluna.

¢ Prestaciones Individua-
les (ICASS)

e Centro de Atencidén a
Personas Disminuidas.

e Centro de Referencia
SIRIUS para atencidn a las dis-
capacidades.,

e Servicio de Apoyo del
Programa “Graduese, ahora
puede!”,

CENTRO DE REFERENCIA SIRIUS

El Centro de Referencia
SIRIUS es un servicio del Depar-
tamento de Bienestar Social,
destinado a mejorar la autono-
mia personal y la calidad de
vida de las personas con dismi-
nucion.,

Sus objetivos son los si-
guientes:
- Ofrecer informacién y orien-
taciéon
- Facilitar el acceso a docu-
mentacion especidlizada
- Exponer ayudas técnicas
- Impulsar y promover iniciati-
vas
- Participar en programas euro-
peos

Los servicios que ofrece
estan orientados hacia colecti-
vos de personas con disminu-
cién, a entidades de iniciativa
social y del dmbito publico y @
profesionales que frabajan o
estan vinculados con la disca-
pacidad.

Teléfono: (93) 4269819
c/. Calabria, 129-131,
08015 Barcelona.



HOTEL DE ENTIDADES

El Departamento de Bie-
nestar Social de la Generalitat
de Cataluna ha puesto a dis-
posicidn de las asociaciones
de cardcter civico y social que
carezcan de sede social un
"Hotel d’Entitats”, dotado de
despachos individuales y de
servicios comunes.

Esta Iniciativa, impulsada
desde la Direccién General de
Accion Civica, permitird a enti-
dades sin animo de lucro y
que redlizan actividades socia-
les, disponer de un espacio de
uso exclusivo y disfrutar de
unos servicios comunes: salas

de conferencias, salas de reu-
niones, biblioteca, salas de visi-
tas, fofocopiadora, telefax,
equipamiento informatico, tra-
duccién de documentos de
frabajo, traduccién simulta-
neda, gabinete de asesora-
miento juridico-asociativo y ser-
vicio postal (recepcién de co-
rmreo y de paguetes y mensaje-
ria telefénica).

Tanto los servicios comu-
nes como la ubicacién en las
dependencias tendrdn cardc-
ter gratuito, y las enfidades
usuarias sélo deberéan hacerse
cargo de los gastos de mante-
nimiento general fruto de su
propia actividad.

Hotef
d€ntitdts

Edifici PIRAMIDON
GRUP LA PAU

C/ Emporda, 33

C/ Concili de Trento, 313
6a a 11a planta

Metro Linia 4 (groga)
Estacio LA PAU ‘

co metélico.

suministros Urtopédicos

* SILLAS DE RUEDAS. Plegables, fijas y especiales.

Un modelo para cada necesidad.

* CONTROLES DE MANDOS. Automdticos y manua-
les para conducir todas las marcas de automéviles y
adaptados a tedo tipo de invalidez fisica.

* APARATOS DE REHABILITACION. Bituiores, pro- |
tesis, plantillas ortopédicas y calzado, andadores,
bastones camillas carros de marcha, mobiliario clini-

* MATERIAL DE INCONTINENCIA DE ORINA.

* DISTRIBUIDOR DE MEYRA PARA BARCELONA

MERIDIANA ...

AVENIDA MERIDIANA, 208-210 - TELEFONO 351 29 50 - 08026 BARCELONA




ASOCIACIONES

BARAKALDO

COLECTIVO DE DISMINUIDOS
FISICOS DE BARAKALDO
Castilla la Nueva, 1. Baracaldo

Este colectivo inicid sus
actividades en 1982 con el fin
de agrupar a las personas con
disminucion fisica del munici-
pio de Barakaldo y ofrecerles
informacion y apoyo.

Durante el pasado mes
de noviembre han organizado
la I Campana de Conciencia-
cion Vial para sensibilizar a los
conductores de vehiculos,
quienes muy a menudo apar-
can delante de los vados para
peatones obstaculizando el
paso.

LLIGA
REUMATOLOGICA
CATALANA

LLIGA REUMATOLOGICA
CATALANA

Pau Claris, 94, 4° 1°,

Tel. (93) 301 69 96
08009 Barcelona

La Lliga Reumatologica
Catalana tiene las siguientes
finalidades:

- Promover y desarrollar,
a nivel individual i social, la lu-

cha contra las enfermedades
reumaticas.

- Constituir, mantener vy
subvencionar la creacién de
organizaciones, centros y esta-
blecimientos para el trata-
miento y rehabilitaciéon de los
enfermos reumdaticos.

- Llevar a término una ta-
rea de informaciéon a base de
campanas de educacion sani-
taria destinadas a la divulga-
cion de las enfermedades reu-
mdaticas.

- Promover y cooperar
con la Societat Catalana de
Reumatologia en la organiza-
cion de reuniones, conferen-
cias y congresos sobre las en-
fermedades reumdticas.

A7\
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GRrRES

GRUP DE DISMINUITS FisSICS
DE MARTORELL

GRES. GRUP DE DISMINUITS
FISICS DE MARTORELL
Av, Castellvi de Rosanes, 13,
bajos |°. Martorell.
Tel. (93) 77508 72

GRES ha celebrado el
25° Aniversario de su creacion
con la publicacion del libro
conmemorative "lHem fet,
manca molt” (Hemos hecho,
falta mucho), en el que se re-
copila documentacion de la
asociacién y de las activida-
des gue han desarrollado en
las areas social, recreativa, de-
portiva y cultural,

A lo largo de 125 pagi-
nas, multiples fotografias, infor-
mes, recorfes de prensa y arti-
culos muestran diversas face-
tas de esta veterana asocia-
cién y su implicacién en la
vida ciudadana de Martorell.

ASPAYM VALENCIA
Plaza Salvador Allende, 5, B,
Tel. (96) 366 49 02. Valencia

Programa de activida-
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des para una participacion
mas activa de los asociados:

e Précticas en el uso del
ordenador

* Baloncesto en silla de
ruedas

e Cursos de Bonsai y Jar-
dineria

e Ensenanza y prdactica
del Ajedrez

e Ampliaciéon de la Bi-
blioteca



SAMIFAS

MINUSVALIDS FiSICS ASSOCIATS

MIFAS. MINUSVALIDOS FiSICS
ASSOCIATS

c/ Empdries, 31, Tel. (972) 23 45
02 . 17005 Girona.

MIFAS sigue su vida aso-
ciativa con gran dinamismo vy
llevando a cabo diversas ini-
ciativas para el colectivo:

e La Miniresidencia en
Girona estd a punto de inau-
gurarse pero falta llegar a un
acuerdo con el ICASS para su
mantenimiento.,

e Disponen de una fur-
goneta, pendiente de matricu-

lacién, del modelo Nissan Tra-
de 2,0 equipada con rampd,
que les ha sido cedida por la
Fundacién Once, Estard al ser-
vicio de la Asociacion y efec-
tuard el traslado de socios que
participan en las diferentes ini-
ciativas: taller ocupacional,
club deportivo...

¢ Estd prevista la redliza-
cién de un video vy la edicién
de un libro sobre la evoluciéon
y actividades de la Asocia-
cion.

ASPAYM CATALUNYA

c/ Garcilaso, 57. Tel. (93) 351
22 11 . 08027 Barcelona.

Evoluciéon de los proyec-
fos ya iniciados:

« TUTORIA: Se va exten-
diendo a varias comarcas ca-
talanas; entre ellas, Lieida.

e GEMINI: Se ha iniciado
un curso de Gestidn Empresa-
rial organizado por el Institut
Municipal de Disminuits, al que
asisten varios socios,

e CURSO DE TECNICAS
DE VIDRIO ARTESANAL: Desa-
rrollo fluido con unos partici-
pantes asiduos e interesados.

En preparacion:

e« GUIA TURISTICA DE
BARCELONA, con descripcion
de la accesibilidad de los dife-
rentes monumentos y zonas tu-

risticas.

e CURSO DE DISENO Y
COMPAGINACION POR ORDE-
NADOR con el patrocinio de la
Direccié General d’'Ocupacio.

e REALIZACION DE UN
VIDEO sobre rehabilitacion en
la comunidad, en colabora-
cién con el Real Patronato.

También informan de
gue han presentado ponen-
cias sobre integracion laboral
en Cuenca y Valencia y que la
Conselleria de Benestar Social
les ha cedido un local en el
"Hotel d'Entitats”, al que tras-
ladardn su sede social aungque
proseguirdn sus permanencias
en Garcilaso.

INTEVSA

INGENIERIA Y TECNICAS DE VANGUARDIA, S5.A

Novedades en mandos para tetrapléjicos
| Adaptacion de toda clase de vehiculos
Mandos manuales y automaticos
Plataformas elevadoras
Taller mecanico

Asesoramiento para solicitud de subvenciones y ayudas

INFORMESE: Tel. 351 14 04 Sta. Rosa

C/. San Antonio Ma. Claret, 510 (junto Instituto Guttmann)
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PREGUNTA:

¢Cudles son las pautas
de conducta de cardcter juri-
dico para obtener las debidas
prestaciones o una correcta
indemnizacion, partiendo del
supuesto de que la invalidez
ya se ha producido?

RESPUESTA:

Entre las fuentes de las
gue pueden proceder las
prestaciones o indemnizacio-
nes a satisfacer por una invali-
dez distinguiremos las del Sis-
tema de la Seguridad Social y
las provenientes de ofros ter-
ceros o enfidades asegurado-
ras; mezcldndolas con las tres
causas de produccién, a
saber: por enfermedad co-
min, accidente de trabagjo o
enfermedad profesional y por
accidente no laboral.

Seguridad Social

Como cuestiéon previa
se aconseja acudir a un pro-
fesional cualificado (aboga-
do o graduado social, en su
caso) si se dan los supuestos
gue seguidamente se expon-
drdan; sin menoscabo, ade-
mads, de hacerlo en cuantas
dudas o consultas guarden
relaciéon con el tema.

- Las situaciones de in-
validez permanente y las con-
tingencias determinantes de
las mismas son declaradas
por el Instituto Nacional de la
Seguridad Social, incoandose
antes un expediente para co-
nocer su exacto contenido,
haciendo las alegaciones

22

CONSULTORIO JURIDICO
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con aportacion de las prue-
bas oportunas (con el fin de
inicialmente poder obtener
una resolucién favorable, sin
precision de posterior recurso
ante la Jurisdiccion Laboral),

- Si el afectado, habien-
do frabajado por cuenta gje-
na, no hubiera sido dado de
alfa a la Seguridad Social o
no se le hubieran cotizado los
dias debidos y por esos moti-
vos se le denegara la pen-
sion; aungue la empresa res-
ponsable haya desaparecido
o sea insolvente, pues segln
en qué casos, puede existir
responsabilidad de terceros e
incluso de la propia Seguri-
dad Social.

- Para determinar dicha
base se atiende a la cotiza-
cién anterior durante un cier-
o nimero de meses (en los
supuestos mas usuales, 96 por
enfermedad comun, 24 en
accidente no laboral, encon-
frndose en situacion de alta
o asimilada al Régimen Ge-
neral de la Seguridad Social, y
12 por accidente de frabagjo
o enfermedad profesional),
En consecuencia, cualquiera
gue sed su forma o denomi-
nacién (excepto lo que no
fiene la condicién de salario
como dietas, pluses de distan-
cia y transporte, indemniza-
ciones por fraslado o despi-
dos, etc.).

Es de tener en cuenta
que si la invalidez se debe a
accidente de frabajo o enfer-
medad profesional, han de
computar en las bases regula-

doras lo que se fenga que
percibir por horas extraordina-
rias, lo que no sucede en los
demdads supuestos.

De lo antedicho se des-
prende la conveniencia de
guardar cuantos recibos, so-
bres, documentos u otras
pruebas que puedan acredi-
tar lo realmente percibido vy
horas frabajadas por si, en su
dia, pudieran servir para me-
jor demostrar una indebida
cotizacion menoscabadora
de derechos.

- En principio debe en-
fenderse que un tetrapléjico
O parapléjico es un gran
invdlido afecto de una inca-
pacidad permanente absolu-
ta para todo trabajo, por lo
que si la Seguridad Social -si-
guiendo el criterio regresivo
de la Disposicion Final Quinta
de la Ley de Integracion So-
cial del Minusvdlido- resolviera
en fales supuesftos Ia
declaracion de gran invali-
dez, pero con una incapaci-
dad permanente distinta de
la absoluta, es de aconsejar,
de todas a fodas, su impug-
nacion.

- Es prudente considerar
la posibilidad de que la invali-
dez se haya debido a no ha-
berse observado las medidas
generales o particulares de
seguridad e higiene en el tra-
badjo, dado que si ello es asl,
la pension puede tener un re-
cargo de aumento del 30 al
50 por 100. A estos efectos
guiese por un profesional y no
por su propia opinidén o de



personas no expertas.

- Siempre habrd de tfe-
nerse muy en cuenta que
contra las resoluciones o
acuerdos de la Seguridad So-
clal, sélo se tienen 30 dias ha-
biles a partir de su notifica-
cion para interponer reclama-
cion previa, y otros 30 dias ha-
biles para deducir demanda
ante la Jurisdiccion Laboral si
la reclamacion se denegara
(si en 45 dias no se contesta a
la reclamacion previa ésta se
enfiende que ha sido dene-
gada).

Indemnizaciones a satisfacer
por terceros, fuera del Sistema
de la Seguridad Social.

- Con fotal independen-
cia de las prestaciones que
pueden tener su origen en las
normas del Sistema de la Se-
guridad Social, pudiera ser
gue un tfercero fuera respon-
sable, penal o civimente, del
dano o la invalidez causada,
pudiéndole ser reclamada la
consiguiente indemnizacion,

Dada la evoluciéon de la
jurisprudencia en la materia,
no se deje guiar por concep-
fos superados de lo que se
entiende por responsabilidad
ni por las opiniones de perso-
nas no expertas. Sélo un jurista
especializado podrd informar-
le acerca de sus posibilida-
des.

- Encomiende a uno de
los anfedichos profesionales
la defensa de sus intereses lo

antes posible, una vez ocurri-
do el accidente o hecho mo-
fivador de la invalidez. Piénse-
se que, por la reciente refor-
ma del Codigo Penal, una
gran mayoria de accidentes
con lesiones, aunque sean
graves, pasan a ser conside-
rados como faltas y que por
diversas razones puede infe-
resar primero actuar dentro
de la via penal (sin perjuicio
después, en su caso, de po-
der acudir a un pleito civil);
actuacién que podria verse
imposibilitada por una
demora habida cuenta que
las faltas prescriben a los dos
meses de ocurrir el siniestro y
que las derivadas de lesiones
por imprudencia sélo son per-
seguibles previa denuncia del
perjudicado.

- No haga gesfion algu-
na ni acepte una indemniza-
cion ofrecida por un tercero
implicado en la causa de la
invalidez o de su Compania
aseguradora, sin contar con
la opinién de un profesional
que defienda sus intereses.
Téngase presente que, hoy en
dia, si existe un tercero res-
ponsable y solvente, una in-
demnizacidon por una para-
plejia o tetraplejia puede as-
cender a una cantidad im-
portante de millones de
pesetas.

- Se debe tener en
cuenta que detrds del cau-
sante material del accidente
puede haber un responsable
civil subsidiario e incluso una
enfidad aseguradora que
puede ser responsable direc-

ta si el riesgo lo tenia ampara-
do por un seguro voluntario
de responsabilidad civil y has-
ta el limite fijado en la pdliza
(en la mayoria de situaciones
la responsabilidad es por
cuantia ilimitada); por lo que
no abandone la posibilidad
de reclamar una indemniza-
cién por invalidez por el he-
cho que la persona causante
sed aparentemente insolven-
fe o carente de bienes sufi-
cientes o una persona allega-
da (serd de ver qué familiares
quedan excluidos en una de-
tferminada pdéliza de respon-
sabilidad civil voluntaria), ma-
xime cuando en el peor de
los casos, © seda de una con-
dena penal, ésta puede ser
de escasa relevancia, tanto
en si misma como en relacion
a los efectos reparadores de
la invalidez,

- Por Ultimo, debe consi-
derarse o estudiarse si la inva-
lidez producida lo ha sido por
un evento que ha debido ser
cubierto con cargo a un se-
guro de suscripcion obligato-
ria (Uso y Circulaciéon de Vehi-
culos de Motor, Navegacion
Aérea, Obligatorio de Vigje-
ros, Caza, Riesgos de Energia
Nuclear) en los que rige el
principio de la responsabili-
dad objetfiva, o sea que pro-
cede una indemnizaciéon aun-
que no exista persona sobre
la que atribuir responsabilidad
o culpa o el causante sea
desconocido.

Lluis CASTILLO i FARRIOLI
Abogado
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DEPORTE

JORNADAS DEPORTIVAS

El fiempo fue benévolo con nosotros y se presentaron
los dias 24 y 25 de noviembre con buen sol, aungque con al-
go de viento, que no fue obstdculo para que nuestra Fies-
ta Grande celebrando el XXV Aniversario de nuestro INSTI-
TUTO GUTTMANN, con una serie de actividades deportivas
% v socidles, tuviese un desarrollo bonito, agradable y multi-
udinario.

Los actos tuvieron unos preliminares durante toda
- la semana, con las eliminatorias previas de las competi-
ciones de Ajedrez, Tenis de mesa y Domind, quedando
practicamente los finalistas para el sGbado y el domin-
go, en cuyos dias se desarrolld todo el programa fuer-
te.
El sébado, por la manana, se inicié con las parti-
E das de gjedrez, tenis de mesa y domind. A continua-
" cion se disputaron las partidas individuales y dobles
del partido de exhibicién entre C.T.M. de Pueblo Nue-
vo y nuestros representantes del C.D.M. Institut Gutt-
mann, que al final se decantd con total victoria de los
vecinos del Pueblo Nuevo, los cuales vinieron reforzados
* por el técnico de la Federacion Catalana de D.M. Juan
M. Diaz. Por parte del Institut defendieron los colores nues-
z tros J. Vilaplana, J.O. Martinez y Esteban Puig, realizando
unos parfidos emocionantes y vistosos, de gran alfura, que
fueron del agrado de los muchos espectadores que presencia-
ron esta exhibicion.
Las semifinales del Torneo Open de Ping-Pong las disputaron
M. Ponce y Ricard Ros y Jordi Ros con David Albert, quedando para
a final Jordi Ros, que se proclamé campedn, con Mateo Ponce segundo
clasificado. El resto de participantes se contaron entre José M. Torres, Antonio
Rodriguez, Albert Coines, Juan C. Ferreté, David Albert, Reffai Said, Carlos Ra-
- so vy J. Garcla.,
El ajedrez vié el triunfo final de Mario Pulpillo ante Antonio Martin. El desa-
rrollo de esta competicidn se vio un poco descompensada al tener unos parti-
dos practicamente faciles para el vencedor y una serie de partidos altamente
competidos para A. Martin, que fuvo que vencer a C. Raso, Juan Rubi, y en la se-
. mifinal a Ricard Tarrés, con el consiguiente cansancio de las fuertes parfidas que fuvo
. que disputar, haciéndole llegar con un poco de dificultad a la final. No obstante, en
¢ proximas jornadas veremos nuevamente a nuestros ajedrecistas con el tablero por de-
‘lante y en él se verdn las caras.

El domind tuvo como vencedores a Mateo Ponce e Ignacio Canas (éste Ultimo hizo
la suplencia de M, Fernandez, que estaba ausente), frente a Juan Monrabal y Reffai Said.
Este Torneo practicamente fue el mas competido, pues tuvo una larga lista de participantes, tales
como José M. Torres, Ana Suné, Juan M. Jurado, Jorge Gascdn, Rafael Zuanez, Lucas Chico, Carlos Ra-
50, Ricard Ros, Miguel Marroyo, Fco. Lépez Lopez, Manuel Rice, Mario Pulpillo, Juan A. Pascual y Luis M.

Suné.
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En baloncesto en silla de
ruedas, se disputaron los parti-
dos el sdbado por la tfarde, en-
tre los equipos del C.D.M. INSTI-
TUT GUTTMANN vy el UNES de
Sant Feliu de Llobregat cuyo
resulfado fue favorable a los
santfeliuenses por 52 a 56.

El domingo, a las 12 ho-
ras, se celebrd el segundo en-
cuentro del C.D.M. INSTITUT
GUTTMANN confra el TRAUMA-
68; en esta ocasién la victoria
fue para nuestros deportistas
por 44 a 33. En los dos encuen-
tros se alinearon: A. Alonso, V.
Navarrete, R. Dekeno, R. Ma-
rin, R. Ndnez, A. Reig, E. Gue-
rrero, J. Cussd, J.A. Oliva, A.
Vallverdd, J. Clua y D. Gimé-
nez,

A las 10 horas, se vio el
debut de los nuevos jugadores
del INSTITUT, que ante el Club

UNES "B” de Sant Feliu, dio
muy buenos momentos de ba-
loncesto. Al final la victoria se
decantd por los visitantes, pe-
ro no defraudéd en lo mdas mini-
mo, pues se comprobaron las
grandes posibilidades que ftie-
ne el equipo para cuando
tenga mdas veterania, entre-
nen y cuenten en su haber
mas partidos disputados.

Por el C.D.M. INSTITUT
GUTTMANN se alinearon: |. Co-
nas, J. Ros, M. Ponce, A. Reig,
J. Valenzuela, J.A. Canadell,
Joaquina Giménez, R. Ros, J.
Garcia, C. Raso, M. Pulpillo, D.
Serrano, y como entrenadores
actuaron A. Marco y D. Parejo.

Gran expectacién causd
la exhibicién de nuestro moni-
tor nacional Estrella FITA 1200,
Manuel Bellén, que durante el
descanso de los partidos de

baloncesto nos deleitd con un
curso de como se tienen que
lanzar las flechas y cémo dar
en los circulos cenfrales que
tienen las dianas. Asimismo co-
laboré en la exhibicion el tira-
dor José Luis Amador, de Ole-
sa, que demostrd de igual ma-
nera el buen hacer con el ar-
co vy las flechas.

Y como colofén de la
gran fiesta, inundada de glo-
bos de todos los colores y vise-
ras de la fiesta sobre ruedas,
que hizo la delicia de todos los
chicos y también de los gran-
des, se efectud el reparto de
los frofeos y medallas a los
vencedores y a continuacion
se ofrecié un aperitivo.

Antonio ‘MARCO DE LA
ASUNCION
Entrenador del C.D.M.I.C.

EL COOB’92 Y LA FUNDACION
ONCE FIRMAN EL CONVENIO
PARA LA ORGANIZACION DE
LOS IX JUEGOS PARALIMPICOS

El pasado 26 de noviem-
bre el Comité Organizador
Olimpico Barcelona '92 y la
Fundacién ONCE han firmado
un convenio-marco para la or-
ganizaciéon de los IX Juegos Po-
ralimpicos que se celebrardn
en Barcelona del 3 al 14 de
septiembre de 1992,

Con la firma de este con-
venio-marco, el presupuesto
global de estos Juegos se esta-
blece en 2.209 millones de pe-

NOTIESPORT

setas. El COOB '92 se compro-
mete a hacer una aportacion
de 5.272 millcnes de pesetas y
una aportacién de infraestruc-
turas, bienes y servicios de 3.197
millones de pesetas.

Por su parte, la Funda-
cién ONCE se compromete a
realizar una aportacién liquida
de 3.000 millones de pesetas vy
una aportacién en servicios de
795 millones de pesetas. Tam-
bién se prevé ingresar 142 millo-
nes de pesetfas por medio de
inscripciones, entradas, bienes
y servicios de sponsors,

La presidencia de honor
de los IX Juegos Paralimpicos la

ostenta su Majestad la Reina
de Espana. Alrededor de 4.000
personas, entre deportistas y
acompanantes, estardn pre-
sentes en Barcelona para com-
petir durante doce dias y en
dieciséis modalidades deporti-
vas, en muchas de las instala-
ciones que se ufilizaran tres se-
manas antes durante los Jue-
gos Olimpicos de Barcelona
92,

TENIS EN SILLA DE RUEDAS

Por segundo ano conse-
cutivo se ha puesto en marcha
un nuevo ciclo de cursos de ini-
ciaciéon al fenis en silla de rue-
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das, organizado por la Federacié Catalana de
Tennis y el Area d’Esports del Ayuntamiento de
Barcelona.

Las clases tienen lugar en las pistas de Can
Caralleu del barrio de Sarrid, los sabados de 13 a
14 horas y de 14 a 15 horas, de diciembre a junio.
La inscripcion es gratuita, pero es necesaria la li-
cencia federativa actualizada. Los alumnos parti-
cipantes pueden disponer libremente de cinco si-
llas especiales para la practica del tenis.

Informacion e inscripciones: Federacid Ca-
talana de Tennis. Josep Tarradellas, 40. Tel. 439 23
96 08029 BARCELONA

PARALISIS CEREBRAL:
Il CAMPEONATOS DEPORTIVOS

El proximo dia 3 de marzo se celebraran los
I CAMPEONATOS DEPORTIVOS DE PARALISIS CERE-
BRAL de la Zona Il (Cataluna, Valencia y Balea-
res).

El Ayunfamiento de Santa Coloma de Gro-
menet cede
sus instalacio-

Estas modalidades permiten a las personas mas
afectadas de pardlisis cerebral practicar deporte
y participar en competiciones.

Informacion: Associacié de Pardlisi Cerebral
(ASPACE) Tel. (93) 200 25 34

ESQUI ALPINO

El Club de Piraguismo Barcelona, ademas
del submarinismo con ampollas de aire, del pira-
guismo adaptado y del rappel aéreo, amplia su
oferfa deportiva al campo del esqui alpino, adap-
tado para personas que padezcan discapacida-
des fisicas de extremidades inferiores.

Hace unos cinco anos, un pequeno grupo
inicié las experiencias en esqui alpino y en la ac-
tualidad ya cuentan con monoesquis adaptados
gue estan a la disposicidon de quienes deseen ini-
ciarse en esta modalidad deportiva. Para la tem-
porada 91-92 estd prevista la organizacion de vao-
rios cursillos en el Pirineo cataldn.

Para mas informacion dirigirse a:
Xavier Burguera. Tel. (93) 329 40 60

nes deportivas
y pone a dis-
posicion de
ASPACE BAR-
CELONA el
conjunto de
servicios que
facilitaran la
organizacion
de estos jue-
gos deporti-
VOS.

L a s
pruebas de-
portivas serdn
las mismas del
ano anterior,
con la nove-

dad de la
"BOCCIA" vy
del "SLALOM",
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DESDE EUROPA

GLENDALOUGH es uno
de los lugares mas populares
gue pueden visitarse en la
campina irlandesa; aproxima-
damente, 400.000 personas al
ano. A partir de un informe so-
bre la administracién del Valle
en todos sus aspectos, se deci-
dié construir un complejo para
los visitantes que seria:

e Emplazado junfo a la
principal concentracion de
edificios historicos.

e Un foco de informa-
cion y relato de la “historia”
del Valle.

e Un conveniente punto
de partida para una visita in-
formal a los alrededores.

e Proporcionaria servi-

cios practicos: lavabos, apar-
camiento, dreas de picnic.

e Todo ello sin alterar la
armonia de los principales mo-
numentos.

El proyecto se llevd a ca-
bo en dos etapas:

1. El lugar del paisaje
gue incluia aparcamiento, zo-
nas de peatones, puentes vy
zonas de frabagjo -construido
en 1983-84.

2. El edificio para los visi-
tantes -construido en el 87. Ter-
minado en 1988.

Los costes del presupues-
tfo se cumplieron y se tfermind

en la fecha prevista.

El edificio en si es de una
sola nave y foma la forma de
un grupo de cinco “pabello-
nes” cuadrados terminados
con tejado en forma de pird-
mide. Hay cinco funciones
principales, cada una corres-
pondiente a un pabellén:

e Sala de visitantes -infor-
macién y control, asientos con
vistas,

e Teatro audiovisual -
asientos para 90 personas:
adaptable para conferencias.

e Area de exhibicién-ex-
posicion.
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¢ Blogue de Administra-
cion -instalaciones del perso-
nal, talleres, servicios.

e Lavabos publicos -ac-
cesibles tanto desde dentro
como desde fuera.

En toda la construccién
se uftilizaron métodos y mate-
ricles simples y fuertes. Las pa-
redes son de construccién
hueca vy rellenas con blogues
de cemento y capa de grani-
to por fuera, de la cantera
cercana a Glenmalure, posi-
blemente de la misma proce-
dencia que la de los edificios
anteriores. La madera se ha
utilizado extensamente para
los tfechos, suelos, puertas,
ventanas y cubierfas de terra-
za.

El edificio estd disenado
de forma gue minimice su im-

Todos los espacios infernos estan al mismo nivel, excepto la sala oudiovisual que tlene acceso mediante rampa
y barandiiilas.

pacto en el Valle. Sus materia-
les fueron elegidos teniendo
en cuenta la tradicién. La for-
ma de los edificios es bdsica y
est@n implantados en la tierra
de manera que parecen
emerger de ella. La luz interior

estd deliberadamente suaviza-
da pard poder concentrarse
en el relato de la historia del
Valle, a través de ventanas
emplazadas estratégicamente
en cada habitacién como la-
zos con el exterior.

Se proporciona una gufa de servicio, y el nueve sisterna de caminos que conducen a los peatones hacia los puentes sobre los dos ros estan

disenados parg evitar los escalones,
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Disefio pensan-
do en
los disminuidos

Desde el
principio, fanto
los clientes co-
mo los disena-
dores fueron
parficularmente
conscientes de
la necesidad de
pensar fanto en
las personas dis-
minuidas como
en los muy jove-
nes y los mas
viejos entre las
400.000 perso-
nas aproxima-
damente que vi-
sitan el Valle co-



da ano. Esto se hace evidente
a fravés de:

1. Al llegar los disminui-
dos fienen una zona especial
de aparcamiento a su disposi-
cién. Esta estd ubicada tan
cerca como es posible, dentro
de los 50 m de las puertas de
la entrada principal.

2. Las rutas de acceso
hacia y desde el edificio estan
fodas a nivel -sin escalones- ©
fienen suaves rampas en el pa-
vimento. No hay escalones en
ningdn lugar (aparcamiento
de coches/autocares, dreas
de picnic, caminos y puentes
para peatones sobre los rios
adyacentes). La ferraza mira-
dor fiene un acceso con ram-
pa como ruta alfernativa a los
escalones y asi los asientos es-
téan disponibles para todos.

3. La circulacién interna
estd toda al mismo nivel con la
excepcion de la Sala Audiovi-
sual gue fiene una rampa co-
mo dlternativa a los escalones.
Hay una doble barandilla.
Dentro de la Sala el suelo estda
con rampa Yy los laterales son
generosamente amplios para
acomodar sillas de ruedas. De
la misma forma la parte poste-
rior y la anterior son mdés gran-
des para este fin.

4. Se ha hecho provisién
especifica en las areas de lo-
vabos tanto masculinos como
femeninos, con un cubiculo lo-
calizado en cada una,
plenamente adaptados.

5. Una innovacién inu-
sual (creemos) es la incorpora-

cién de una “onda” eléctrica
en los asientos de la sala au-
diovisual, de forma gue los que
tienen dificulfades de audicién
puedan enchufar o adaptar su
aparato auditivo y disfrutar del

comentario o conferencia (el
auditorio estd adaptado a
ambos). Este sistema también
serd utilizado para idiomas vy
tfraducciones.

GRAU Jd( SOLER:

P

Fundada en 1930

Especialidades Ortopédicas

Confeccién de értesis, prétesis
y calzado ortopédico
Servicio de ayudas técnicas
y control ambiental

c/. Buenos Aires, 52 - 08036 Barcelona
Telf. (93) 439 03 30 - Fax (93) 322 71 52

FUNDACIO INSTITUT GUTTMANN
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SUBSCRIPCION A:

SOBRE
RUEDAS

Publicacio quadrimestral dinformacis especifica pel lesional medul. lor | affres grans discapacitats fisics.
Publicacion cuatrimesfral de informacion especifica para el lesionado medular y otros grandes discapacitados fisicos.

u
INSTITUT GUTTMANN Si alguno de tus amigos desea recibir gratuitamente nuestra

revista, puede enviar sus datos a: Institut Guttmann,
C/. Garcilaso, 57. Barcelona 08027,

Detallar: Nombre y apellidos,
domicilio completo y
discapacidad que le afecta.

RECIPROCADOR"

» Ortesis de ayuda a la marcha. LESIONES EN LA MEDULA

+ Estabiliza las caderas en ESPINAL
bidepestacion.
« Disminuye el gasto de energia. ESPINA BIFIDA CON
MIELOMENINGOCELE
SU MEDICO LE ACONSEJARA DISTROFIA MUSCULAR

'P
PRIM, S.A.

Paligono Ind. n® 1, calle C, n* 20 Tel. 613 40 71 Telex 48860 PRIM E Fax. 617 30 11 - 28838 MOSTOLES (Madnd)
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MPIARI OFICIAL

A GENERALITAT DE CATALUNYA

ORDEN de 4 de sep-
tiembre de 1990 (DOG n®
1345), del "Departament de
Benestar Social”, de Crea-
cion del Consejo Sectorial
de Servicios Sociales de
Atencion Primaria.,

DECRETO 215/1990, de
30 de julio (DOG n® 1348),
de la "Presidéncia de la
Generalitat’, de promocion
y financiacién de la aten-
cion socio-sanitaria.

ORDEN de 26 de sep-
tiembre de 1990 (DOG n°®
1349), del "Departament de
Benestar Social”, por la que
se fijan los mddulos econd-
micos de pago de Servicios
concertados por el ICASS.

DECRETO 226/1990, de
4 de septiembre (DOG n®
1350), del “Departament
d’Ensenyament”, sobre de-
rechos y deberes de los
alumnos de los centros de
niveles no universitarios de
Cataluna.

ORDEN de 17 de sep-
tiembre de 1990 (DOG n®
1380), del "Departament de

Benestar Social”, de crea-
cibn del Comité de exper-
tos en formacién de recur-
sos humanos en el dmbito
de los servicios sociales.

ORDEN de 25 de sep-
tiembre de 1990 (DOG n®
1351), del "Departament
d'Ensenyament”, sobre
cambio de denominaciéon y
creacion de diversos equi-
pos de asesoramiento y
orientacion psicopedagdgi-
ca.

ORDEN de 13 de no-
viembre de 1990 (DOG n®
1371), del "Departament de
Sanitat i Seguretat Social”,
de desarrollo del Decreto
90/1990, de 3 de abril, sobre
la tarjeta sanitaria individual
en Cataluna.

RESOLUCION de 22 de
noviembre de 1990 (DOG n°
1372), del "Departament de
Benestar Social”, por la que
se hace publico el Acuerdo
del Consejo Ejecutivo sobre
el Plan integral de los ancia-
nos.

DECRETO 283/1990, de
21 de noviembre (DOG n®
1374), del Departament de
Sanitat i Seguretat Social’,
por el que se crea el Pro-
grama sanitaro de atencién
a la mujer y se establecen
normas para la vinculacion
a este programa de los pro-
fesionales sanitarios implica-
dos.

ORDEN de 23 de no-
viembre de 1990 (DOG n®
1379), del "Departament de
Sanitat i Seguretat Social”,
de regulacién del informe
clinico de alta hospitalaria y
el conjunto minimo de da-
tos de alta hospitalaria.

EDICTO de 29 de no-
viembre de 1990 (DOG n®
1379). del "Departament de
Sanitat i Seguretat Social”,
de informacion publica so-
bre la propuesta de modifi-
cacion y creacion de diver-
sas areas bdsicas de salud.
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RESOLUCION de 3 de
septiembre de 1990 (BOE n®
221), del Ministerio de Tra-
bajo y Seguridad Social, de
la Direccion General de Ré-
gimen Juridico de la Seguri-
dad Social, por la que se
dictan cirterios de disfribu-
cién de las pensiones de
viudedad, cuando se dan
determinados supuestos de
extincion.

ORDEN de 18 de sep-
tiembre de 1990 (BOE n°®
236), del Ministerio de Edu-
cacién y Ciencia, por la
que se establecen las pro-
porciones de profesiona-
les/alumnos en la atencidon
educativa de los alumnos
con necesidades especia-
les.

LEY ORGANICA 1/
1990, de 3 de octubre (BOE
n® 238), de la Jefatura del
Estado, de Ordenacion Ge-
neral del Sistema Educativo.

RESOLUCION de 19 de
septiembre de 1990 (BOE n®
238), del Ministerio de Asun-
tos Sociales, de la Subsecre-
taria, por la que se da publi-
32

cidad al Acuerdo que de-
termina criterios objetivos
de distribucion de varios
créditos presupuestarios en-
tre Comunidades Autono-
mas, en concepto de ayu-
das y subvenciones para la
realizacion de programas
de accidn social y servicios
sociales.

LEY 11/1990, de 15 de
octubre (BOE n® 250), de la
Jefatura del Estado, sobre
reforma del Codigo Civil, en
aplicaciéon del principio de
no discriminacion por razéon
de sexo.

REAL DECRETO 1387/
1990, de 8 de noviembre
(BOE n® 273), del Ministerio
de Trabgjo y Seguridad So-
cial, por el que se regula el
subsidio por desempleo en
favor de los frabajadores
eventuales incluidos en el
Régimen Especial Agrario
de la Seguridad Social.

REAL DECRETO 1394/
1990, de 8 de noviembre
(BOE n® 275), del Ministerio
de Relaciones con las Cor-
tes y de |la Secretaria del
Gobierno, por el que se dis-

*
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pone |la formaciéon de los
Censos de Poblaciéon y Vi-
viendas y la Renovacion del
Padrén Municipal de Habi-
tantes correspondientes al
ano 1991,

ORDEN de 16 de no-
viembre de 1990 (BOE n®
278), del Ministerio de Edu-
cacidén y Ciencia, por la
gue se convoca para el
curso 1992-93 un programa
experimental para la inte-
gracién de alumnos con
necesidades educativas es-
peciales permanentes en
Centros docentes que im-
partan el segundo ciclo de
la Educacién Secundaria
obligatoria.

REAL DECRETO 1526/
1990, de 8 de noviembre
(BOE n® 287). del Ministerio
de Relaciones con las Cor-
tes y de la Secretaria del
Gobierno, de organizacion
del Centro de Investigacio-
nes Socioldgicas.

REAL DECRETO 1576/
1990, de 7 de diciembre,
del Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social, por el que
se regula la concesion en el
sistema de la Seguridad So-
cial de pensiones extraordi-
narias mofivadas por actos
de ferrorismo.
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