
REHABILITACIÓ FUNCIONAL
Matalassos d’aire dinàmic

DESCRIPCIÓ:
Matalàs o coberta de cel·les o tubs d’aire, que 
s’inflen alternativament mitjançant un compressor.

Funció:
Prevenir l’aparició de nafres evitant la pressió 
contínua. L’alternança del volum d’aire facilita la 
circulació de la sang i canvia contínuament els 
punts de pressió.

Indicacions:
Persones amb risc moderat o alt de patir nafres per 
pressió.

Observacions:
N’hi ha de diferents grossors. El gruix s’escull segons 
el pes de la persona, el major o menor risc, la 
mobilitat, la sensibilitat, etc.

Anotacions:

FITXA INFORMATIVA
consells i recomanacions
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