FICHA INFORMATIVA

COHS@ oSy recomendaciones

Anotfaciones:

MEDICACION EN EL DOMICILIO

INDICACIONES

Para evitar errores:

* Mantener los medicamentos en el envase original
y si es posible con su prospecto.

* No cortar los blisters para ver correctamente las fechas de caducidad.

* Los medicamentos caducados o que ya no se utilicen, llevarlos al
punto de recogida especializado.

¢ Mantener la receta electréonica actualizada.

* Tener la medicacién de cada miembro de la familia separada.

* Si se tienen dudas, consultar con el profesional de referencia

RECOMENDACIONES

* Revisar periédicamente el estado de los medicamentos y las fechas
de caducidad.

* Mantener en un lugar fresco, seco y preservado de la luz para no
alterar las caracteristicas ni propiedades. La cocina y el bano son los
lugares menos adecuados.

» Guardar la medicacion en un lugar no accesible a los niios.

 Retirar medicamentos que no estén identificados, caducados, en mal
estado o con alteraciéon de consistencia o aspecto, aunque no hayan
caducado.

 Importante tener en cuenta las condiciones de conservacion de los
medicamentos:

—los que han de reconstruir antes de su utilizacion (jarabes)

—los que vienen identificados con el simbolo * precisan de nevera
(evitar la zona congelacion)

—los que son liquidos deben guardarse en forma vertical.




